
Recibirás durante esta semana un mensaje, puede ayudarte a reflexionar, orar,
hacer un hueco en tu día

DÍA 21DE MAYO DE 2007

Buenas tardes. Tras este parón pascual, me permito presentarte, durante esta semana, una
fichas sobre el Espíritu Santo, Festividad que celebraremos el domingo que viene. Como
resulta que el Espíritu Santo es una de los grandes desconocidos para los cristianos, podemos
tener esta”semana espiritual”, con unas pequeñas ayudas. Gracias.

* Si el aliento nos habla de espíritu vital, de intimidad entrañable, el viento nos convence de fuerza
y libertad. El Espíritu Santo es fuerza liberadora, es mi energía transformante, es valentía
arrolladora.

+ Donde hay Espíritu no hay miedo. 

Cuando llega el Espíritu se abren las puertas cerradas, se habla claro y bonito, se dicen las
verdades delante de todos los públicos. Eso sí, con respeto y con misericordia, sin amenazas ni
insultos.

+ Donde hay Espíritu hay libertad (cf. 2 Co 3, 17). 

El Espíritu está reñido con la esclavitud, sea interior —todo lo que te ata—, sea exterior, por
condicionamientos de cualquier tipo. El que tiene el Espíritu respeta, pero no se doblega ante nada
ni ante nadie; no adora a los poderosos o a los líderes o a los sabios o al dinero o al ambiente
cultural y social... Sólo adora a Dios.

+ Donde hay Espíritu hay fortaleza y paciencia. 

Se asume la persecución, la cárcel, los azotes. El Espíritu conforta y consuela en la lucha, en la
enferme-dad, en la humillación. El Espíritu es el que unge a los mártires y a cuantos sufren por
la fe y por el amor.

+ Donde hay Espíritu hay generosidad. 

El Espíritu es Don y capacidad de donar. El Espíritu no es posesivo, sino comunicativo. Nada
retiene, libre como el aire. Comparte cuanto es y cuanto tiene. Y siempre desde la gratuidad, no
es interesado, es gracia.

+ Donde hay Espíritu hay amor. 

* Claro, el Espíritu se define como el Amor de Dios personalizado, Amor de Dios derramado en
nuestros corazones. En el fondo, cuando hablamos de energía, de fortaleza, de libertad, de
generosidad, estamos hablando de resplandores de una misma realidad, que es el amor. Desde el
amor nos hacemos libres, valientes, pacientes, generosos, entregados. Desde el Espíritu podemos
amar como nos amó Jesucristo.

* Todos los que reciben el Espíritu pueden experimentar algunos de estos efectos. Por poner un
ejemplo conocido. Teresa de Jesús rezaba con fervor el Veni Creator Spiritus. «Vínome un
arrobamiento tan súbito que casi me sacó de mí (...) Desde aquel día yo quedé tan animosa para
dejarlo todo por Dios (...) Ya aquí me dio el Señor libertad y fuerza para ponerlo por obra" (V.
24, 7. 9). Fue el Viento quien la sacó de sí.

Un cordial saludo. 

Agustín Fdez Buj
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