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	El material se encuentra disponible en la Librería Diocesana

El Secretariado de Pastoral Familiar, con la colaboración de otros agentes de pastoral, ofrece ahora el material titulado: La preparación al matrimonio y la vida familiar. Los Cursillos prematrimoniales (CPM). Materiales para los agentes de pastoral (Ad experimentum). El enunciado del título explica sus objetivos: 

Preparación al matrimonio y la vida familiar

Es algo más que un material de un Cursillo prematrimonial, limitado a la preparación de la boda. Se quiere ayudar a los novios a un replanteamiento de su fe con motivo de la preparación de su boda. Y a la vez, unir el concepto de preparación al matrimonio con la vida familiar. 

Un material especialmente dirigido a los agentes de pastoral

Tienes en tus manos un material especialmente dirigido a los agentes de pastoral. Contiene una Primera Parte: La Pastoral Familiar renovada. Una tarea prioritaria y transversal; en ella, se aborda en su conjunto la Pastoral Familiar renovada, dentro de la cual se enclava como un eslabón más la preparación al matrimonio y la vida familiar. Se recoge lo reflexionado en los cursos impartidos. Conviene una nueva lectura de todos. 

En una Segunda Parte, titulada: Los cursillos prematrimoniales (CPM). La preparación inmediata a la celebración del matrimonio, se aborda en concreto toda la temática de la celebración de los Cursillos Prematrimoniales. Tiene varios apartados: 

- Introducción: se explica las diversas modalidades, la importancia de la acogida, etc. 

- Doce Temas fundamentales, que deben ser abordados en las sesiones de preparación. Dichos temas están distribuidos en cuatro núcleos. 

Núcleo primero: Persona y comunidad conyugal 

· 1º) Soy persona, somos personas: Significado del ser persona y de la vida conyugal. 

· * Anexo: El diálogo, camino de la comunidad conyugal. 

· 2º) La vocación al amor: La belleza y bondad del plan de Dios sobre el matrimonio. El amor conyugal y sus notas. 

· * Anexo: El “arte de amar”: diferentes etapas 

· 3º) La sexualidad humana: Verdad y significado. 

· * Anexos: La llamada “revolución sexual” y sus consecuencias. Lo femenino y lo masculino. Uniones homosexuales y matrimonio. 

Núcleo segundo: Matrimonio cristiano 

· 4º) La fe en Jesucristo: Jesucristo, el Hijo de Dios, da sentido a la propia vida y a la pareja. 

· * Anexo: Jesucristo, Maestro y Amigo de los novios. 

· 5º) La Iglesia: la gran familia de los hijos de Dios 

· * Anexo: La Iglesia y los Sacramentos de Iniciación Cristiana (Bautismo. Confirmación y Eucaristía) 

· 6º) Casarse por la Iglesia: El Sacramento del Matrimonio. 

· * Anexo: Algunos aspectos doctrinales y jurídicos sobre el matrimonio. 

Núcleo tercero: Familia cristiana

· 7º) Vamos a formar una familia: La familia, primer camino de la Iglesia. 

· * Anexo: La familia como “iglesia doméstica” 

· 8º) Paternidad y maternidad responsables: Los hijos en el proyecto del matrimonio. 

· * Anexo: La moralidad de los métodos: los métodos naturales. 

· 9º) La familia cristiana en medio del mundo: La familia, hoy, “santuario de la vida y esperanza de la sociedad”. 

· * Anexo: El "proyecto matrimonial y de familia". 

Núcleo cuarto: La celebración del Matrimonio

· 10º) La celebración litúrgica del Sacramento: Preparamos la boda. 

· * Anexo: Algunas indicaciones litúrgicas para los agentes de pastoral. 

· 11º) La preparación necesaria para celebrar el Sacramento: La llamada a la conversión y la celebración sacramental de la Reconciliación. 

· 12º) Encuentro final: revisión, celebración festiva y propuesta de seguimiento. 

Anexos

Especialmente dirigidos a los agentes de pastoral y que responden a situaciones con respecto al matrimonio y la familia, que están especialmente de actualidad. 

Anexo 1: Análisis sociológico sobre la realidad del noviazgo: cómo son las parejas, hoy 

Anexo 2: Aproximación a las leyes canónicas y civiles sobre el Matrimonio 

Anexo 3: Criterios Diocesanos sobre la preparación y celebración del Sacramento del Matrimonio. La preparación del expediente matrimonial. 

Celebraciones y Oraciones

Que impregnen al material y a todo el desarrollo de la preparación, con un espíritu de auténtica re-iniciación cristiana: compaginando los temas formativos con la celebración de la fe, mediante la oración en común, la celebración de los Sacramentos, la misma convivencia fraterna y el acompañamiento de la Comunidad eclesial. 

· 1. Celebración de la Bendición de los novios. 

· 2. Celebración de la Palabra y entrega de la Biblia. 

· 3. Celebración comunitaria de la Reconciliación y la Penitencia. 

· 4. Celebración de la Eucaristía. 

· 5. Celebración de Acción de Gracias al final del Cursillo. 

Material para los novios

Se aporta un folio con un resumen de cada tema y una oración adecuada, para ofrecerlo a los novios en cada sesión. Y a la vez, se adjuntan otros folios con guiones para las distintas celebraciones. Este material viene suelto para poderse fotocopiar. 

Se ofrece también varias Modalidades de tipo de “Cursillos”: diferentes en su duración y programación de los días, en la distribución de los temas, y en las celebraciones. Son los agentes de pastoral los que deben acomodar este material a la realidad de los que lo van a recibir. 

Es un material “ad experimentum” para este curso 2005-2006. En este año, los diversos agentes de pastoral que imparten los Cursillos y un grupo de matrimonios especialmente encargados, irán revisando este material. Y al final del curso terminaremos con un Simposio, en el que se presentará un material revisado para su aprobación definitiva. 

Queremos agradecer su aportación a las personas que colaboran en las parroquias en esta acción pastoral de los llamados “Cursillos prematrimoniales”. Agradecemos, especialmente, su trabajo a los distintos miembros del Secretariado de Pastoral Familiar, en sus diversas etapas. 


