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CANTO DE ENTRADA

Alrededor de tu mesa venimos a recordar;
alrededor de tu mesa venimos a recordar
que tu Palabra es camino; tu Cuerpo, fraternidad;
que tu Palabra es camino; tu Cuerpo, fraternidad.

| - RITO de ENTRADA

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo.
R/ Amén

SALUDO

Os saludo a todos como delegado de nuestro parroco. En su ausencia, nos
reunimos para celebrar el dia del Sefior. Alabemos juntos el nombre del Sefior.
R/ Bendito seas por siempre, Sefior.

MONICION (puede Ieerla un lector)

Hermanos: la liturgia del domingo de la Santisima Trinidad nos invita a
contemplar el misterio de Dios uno y trino. Nuestro Dios no es alguien solitario, sino
una comunidad de personas formada por el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. Este
santo misterio nos ha sido revelado a lo largo de la historia de la salvacion en las
distintas actuaciones de Dios a favor de los hombres.

La Iglesia recuerda y ora hoy por los monjes y monjas que en el silencio de los
monasterios dedican su vida a la oracion y al trabajo ofrecido por la Iglesia y el
mundo.

Vivamos con fe esta celebracidn que es alabanza al Padre, por el Hijo, en la unidad
del Espiritu Santo.

ACTO PENITENCIAL
En silencio, nos ponemos en la presencia de Dios, reconociendo nuestra pequefez

y pecado e invoquemos al Salvador de los hombres.
Se hace una breve pausa en silencio

- Ati, Hijo de Dios vivo, te invocamos: SENOR, TEN PIEDAD.




- Ati, imagen viva del Padre, te pedimos: CRISTO, TEN PIEDAD.
- Ati, el ungido por el Espiritu Santo te suplicamos: SENOR, TEN PIEDAD.

Terminado, el moderador dice:
Dios todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone nuestros pecados y
nos lleve a la vida eterna.

GLORIA

Todos juntos dicen:

Gloria a Dios en el cielo,

y en la tierra paz a los hombres que ama el Sefior.
Por tu inmensa gloria te alabamos,

te bendecimos, te adoramos,

te glorificamos, te damos gracias,

Sefior Dios, Rey celestial,

Dios Padre todopoderoso Sefior,

Hijo Unico, Jesucristo.

Sefior Dios, Cordero de Dios, Hijo del Padre;

ta que quitas el pecado del mundo,

ten piedad de nosotros;

ta que quitas el pecado del mundo,

atiende nuestra suplica;

ta que estés sentado a la derecha del Padre,

ten piedad de nosotros;

porque sélo tu eres Santo,

solo ta Sefior, s6lo ta Altisimo, Jesucristo,

con el Espiritu Santo en la gloria de Dios Padre.
Amen.

ORACION COLECTA

OREMOS
Pequefio silencio. Sin extender las manos se dice la ORACION COLECTA

Dios Padre, que al enviar al mundo la Palabra de la Verdad y el Espiritu de
santificacion, revelaste a los hombres tu admirable misterio, concédenos, profesar
la fe verdadera reconocer la gloria de la eterna Trinidad y adorar la Unidad en su
poder y grandeza. Por nuestro Sefior Jesucristo tu Hijo, que vive y reina, por los
siglos de los siglos. Amen.

Il - LITURGIA DE LA PALABRA

(Se proclama la Palabra de Dios tomada del Leccionario correspondiente)

PRIMERA LECTURA: el lector va al ambon y la lee como de costumbre; todos la escuchan sentados.

SALMO (a poder ser, cantado, por otra persona)




SEGUNDA LECTURA: a poder ser, otro lector va al ambon y la lee como de costumbre; todos la
escuchan sentados.

Canto del Aleluya
EVANGELIO (de pie)

(dice) Escuchad, hermanos, el santo Evangelio segin san Mateo.
Al final dice: PALABRA DEL SENOR.
REFLEXION HOMILETICA (Moderador)

]

“Cerca de Dios y del dolor del mundo

Celebramos la solemnidad de la Santisima Trinidad, en la que confesamos y veneramos a
Dios Padre, a Jesucristo y al Espiritu que es el Amor divino: la Trinidad de Personas en la
unidad de Dios. En la eucaristia somos invitados a la mesa de la Trinidad donde el Padre, por
obra del Espiritu Santo, nos sigue dando a su Hijo, pan de vida eterna. Los monjes, las
monjas y toda la vida contemplativa se ofrecen en alabanza continua a la Santa Trinidad y
oran intercediendo por la comunidad cristiana y el mundo entero, especialmente en este
tiempo de pandemia que ha producido tanto sufrimiento y dolor. Por eso, la Iglesia que
peregrina en Espafia celebra en este domingo la Jornada por la vida contemplativa, conocida
como Jornada Pro Orantibus. Este afio los obispos espaiioles proponen como lema “La vida
contemplativa, cerca de Dios y del dolor del mundo”.

Jesus nos reveld el misterio de Dios, y él mismo mando a sus discipulos que fueran por el
mundo bautizando “en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo” (evangelio). Ese
mismo bautismo en el nombre de la Trinidad es el que hemos recibido, por el cual fuimos
constituidos en hijos de Dios y se nos otorgd el don del Espiritu que nos permite exclamar
“iAbba! (Padre)” (2% lectura). Por eso, los cristianos, cuando oramos, especialmente en la
oracion litargica, nos dirigimos a Dios Padre por medio del Hijo en el Espiritu Santo. Es
muy importante cultivar esta actitud contemplativa y orante, para introducirnos en el misterio
de Dios. Por eso, hoy celebramos el “Dia pro Orantibus”, donde recordamos a los hombres y
mujeres de vida contemplativa que se dedican fundamentalmente a la oracion y que tan
necesarios son para la Iglesia.

Somos invitados a celebrar con gratitud y oracion en este domingo de la Santa Trinidad,
bendiciendo al Sefior por la vocacion consagrada contemplativa y pidiendo hoy por tantos
hermanos y hermanas nuestras que viven, oran y misionan en cientos de monasterios
esparcidos por la geografia espafiola.

Creer en la Trinidad no significa resolver un problema teolégico sino vivir la relacion

de amor que hay entre nosotros y el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo:

- Vivimos ante el Padre sabiendo que El es el Engendrador (Creador), que de El
venimos y hacia El vamos.

- Vivimos unidos a nuestro Hermano mayor y Salvador, Jesus (Redentor).

- Vivimos penetrados del Espiritu, el gran don que ha derramado el Padre y el Hijo
en nosotros (Santificador).



Que nuestra actitud ante Dios-Trinidad
sea de silencio, de adoracion y de alabanza
por las grandes obras que ha hecho
por nosotros, los hombres.

PROFESION DE FE (de pie)

En este domingo proclamemos con mayor fuerza nuestra fe diciendo todos
juntos:

Creo en Dios, Padre Todopoderoso,

Creador del cielo y de la tierra.

Creo en Jesucristo, su Unico Hijo, Nuestro Sefior,

gue fue concebido por obray gracia del Espiritu Santo,
nacio de Santa Maria Virgen,

padecio bajo el poder de Poncio Pilato

fue crucificado, muerto y sepultado,

descendio a los infiernos,

al tercer dia resucit6 de entre los muertos,

subid a los cielos

y esta sentado a la derecha de Dios, Padre todopoderoso.
Desde alli ha de venir a juzgar a vivos y muertos.

Creo en el Espiritu Santo,

la santa Iglesia catolica,

la comunion de los santos,

el perddn de los pecados,

la resurreccion de la carne

y la vida eterna.

Amén.

ORACION DE LOS FIELES (Moderador)

Oremos al Padre, por Jesucristo, su Hijo, en la unidad del Espiritu Santo.

@ Por la santa Iglesia: para que dé testimonio del Dios vivo en medio del mundo,
siendo instrumento de concordia, de unidad y de paz. Roguemos al Sefior.

w Por la paz en todo el mundo: para que se frenen las ambiciones, desaparezcan las
enemistades y brote el amor y el entendimiento en el corazon de todos los hombres.
Roguemos al Sefior.

@ Por los religiosos y religiosas de vida contemplativa: para que, fieles a su vocacion,
con su oracion constante, fecunden la actividad de la Iglesia. Roguemos al Sefior.

@ Por aquellos que pasan por la dificultad o la prueba: para que experimenten el amor
del Padre y la presencia consoladora del Espiritu de Cristo. Roguemos al Sefior.

@ Por nosotros y por todos los cristianos que como nosotros se rednen a celebrar el
Domingo, el dia del Sefior. Roguemos al Sefior.



En unos momentos de silencio, cada uno eleva a Dios la peticion que quiere presentar a Dios.

Sefior y Dios nuestro, escucha la oracién de tus fieles y guianos por los caminos de
tu voluntad, para que seamos ante todos los hombres alabanza viva de tu gloria.
Por Jesucristo nuestro Sefor.

Concluida la Oracion de los fieles, se puede hacer la colecta a favor de la parroquia o por las diversas
necesidades de la Iglesia; si durase mucho tiempo se entonaria un canto oportuno.

I11 - RITO de la DISTRIBUCION de la EUCARISTIA

Acabada la oracion de los fieles y la colecta, extiende el “corporal” sobre el altar y junto a el coloca el
“purificado’’; después se acerca al lugar en el que se guarda la Eucaristia; toma el cop6én con el Cuerpo del
Sefior, lo pone sobre el altar y hace una genuflexion.

Breve silencio de oracion y adoracion

Luego, ante el Sefior en la Eucaristia, se hace la accion de gracias con adoraciéon. Una vez puestos todos de
rodillas se entona un himno eucaristico o de alabanza dirigida a Cristo presente en la Eucaristia.

CANTO DE ADORACION:

Gracias, quiero darte por amarme,
gracias, quiero darte yo a Ti, Sefior.
Hoy soy feliz, porque te conoci,
gracias, por amarme a mi también.

Yo quiero ser, Sefior amado,
como el barro, en manos del alfarero.
Toma mi vida, hazla de nuevo.

Yo quiero ser, un vaso nuevo. (bis).

PADRE NUESTRO

Después, de pie, inicia la oracion dominical y dice:
Fieles a la recomendaciéon del Salvador y siguiendo su divina ensefianza, nos
atrevemos a decir: Padre nuestro...

Concluido el Padre nuestro, invita a los fieles a darse la paz diciendo:

Daos fraternalmente la paz.

A continuacion, hace genuflexién, toma el Cuerpo del Sefior y, elevandola un poco sobre el copdn, lo muestra
al pueblo diciendo:

Este es el Cordero de Dios que quita el pecado del mundo; dichosos los invitados a
la cena del Sefior.

Y todos dicen:
Sefior, no soy digno de que entres en mi casa pero una palabra tuya bastara para
sanarme.



Después toma el copon, se acerca a los que quieren comulgar y, elevando un poco el Cuerpo del Sefior, lo
muestra a cada uno y dice:

El Cuerpo de Cristo.

Terminado la distribucion de la Comunién, se lleva el Santisimo al Sagrario. Vuelve a su silla 'y se prosigue
con la accion de gracias, estando todos sentados.

ACCION DE GRACIAS

A ti, Padre nuestro, por Jesucristo, tu Hijo, en la unidad del Espiritu Santo, te
alabamos, te glorificamos, te damos gracias.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.

Todos dicen:

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.

Por todas las cosas que nos has dado y por el espiritu e ingenio que has puesto en el
hombre. R/ Gloria al Padre...

Por el agua y el sol que fecundan la tierra y por las maquinas y las herramientas,
producto de nuestras manos. R/ Gloria al Padre...

Por la semilla que se entierra y germina y por los minerales que extraemos y
elaboramos. R/ Gloria al Padre...

Por la fertilidad de la tierra y por el trabajo del hombre. R/ Gloria al Padre...

Por el amor de nuestras familias y por la amistad y la solidaridad social. R/ Gloria al
Padpre...

Porgue nos quieres semejantes a ti, santos, perfectos, misericordiosos, segun la imagen
de tu Hijo Jesucristo. R/ Gloria al Padere...

Porque en tu Hijo Jesucristo, el Crucificado, el Resucitado, tienen sentido nuestras
penas y alegrias, nuestros fracasos y nuestros éxitos. R/ Gloria al Padre...

Breve silencio para que cada uno pueda dar gracias.

Puestos todos de pie, se concluye con la oracion después de la comunidn del dia

ORACION DE POST-COMUNION

OREMOS

Pequefio silencio. Sin extender las manos se dice la ORACION siguiente:

Sefior y Dios nuestro que la recepcion de este sacramento y la profesion de la
fe en la santa y eterna Trinidad y en su Unidad indivisible, nos aprovechen para
la salvacion del alma y del cuerpo. Por Jesucristo nuestro Sefior.



I\VV- RITO de DESPEDIDA

En este momento se hacen, si es necesario y con brevedad, los oportunos anuncios y advertencias al pueblo. Y
se anuncia cuando habré celebracion de la Eucaristia.

INVOCACION DE LA BENDICION DE DIOS

Mientras se dice esta formula todos se santiguan

El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la vida eterna.
R/ Amén.

Si parece oportuno se canta una plegaria a la Virgen.

Luego se despide al pueblo:
En el nombre del Sefior, podeis ir en paz.
R/ Demos gracias a Dios.

Después, hecha la debida reverencia - genuflexion, se retira.




